
แนวการสอนรายวิชา 

GEN 1306   ความเป็นพลเมืองกับการพัฒนาท้องถิ่น    3 หน่วยกิต (3-0-6) 

    (Citizenship and Local Development) 

1. ค าอธบิายรายวิชา 

  การพัฒนาตนเองด้วยการเรียนรู้แบบ Active Learning ให้เป็นพลเมืองที่ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่

ของความเป็นพลเมืองตามหลักประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน ความเสมอภาค และคุณลักษณะที่ดีของความ

เป็นพลเมือง การเสริมสร้างจิตสาธารณะ ความรับผิดชอบต่อสังคม จิตอาสากับการมีส่วนร่วมในการพัฒนา

ท้องถิ่น การปฏิบัติการเรียนรู้ชุมชนภาคสนาม การจัดท าโครงงานเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 

2. จุดมุ่งหมายของรายวชิา 

  2.1 เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจความเป็นพลเมืองตามหลักประชาธิปไตย ความเสมอภาค 

และสิทธิมนุษยชน 

  2.2 เพื่อเสริมสร้างให้นักศึกษาตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  

พัฒนาตนเองให้มีคุณลักษณะที่ดีของความเป็นพลเมืองตามหลักประชาธิปไตย 

  2.3 เพื่อเสริมสร้างให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจและแสดงออกต่อสภาพการณ์ทางสังคม

เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม ตามบทบาทหน้าที่ความเป็นพลเมืองได้อย่างเหมาะสม 

  2.4 เพื่อเสริมสร้างให้นักศึกษามีภาวะผู้น า จิตสาธารณะ และจิตอาสากับการมีส่วนร่วมในการพัฒนา

ท้องถิ่นด้วยการเรียนรู้แบบ Active Learning การปฏิบัติการเรียนรู้ชุมชนภาคสนาม และการจัดท าโครงงาน

เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 

3. Curriculum mapping  ความรับผดิชอบหลัก  ความรับผิดชอบรอง 
รายวิชา 1.คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทาง

ปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี 

สารสนเทศ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1 2 3 3 1 2 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 

GEN 1306 ความเป็นพลเมือง 
              กับการพัฒนาท้องถิ่น                    

 

 

 

 

 

ปรับปรุง 2566 



4. แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้ 

1 ปฐมนิเทศเกี่ยวกับการเรียนรู้ใน 
รายวิชา 
     - แนะน า เนื้ อหาและขอบข่ ายของ
รายวิชา แหล่งศึกษาค้นคว้าหาความรู้  
เอกสารประกอบการเรียน 
     - สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้  
แบบ Active Learning การเข้าร่วมกิจกรรม
และ การปฏิบัติการเรียนรู้ชุมชนภาคสนาม 
การจัดท าโครงงานเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
     - การวัดและประเมินผลรายวิชา 

3      - ชี้แจงสัดส่วนการเรียนการสอนในภาค
เรียนนี ้
     สัดส่วนคะแนน  
     1. คะแนนเก็บ 60 คะแนน 
     2. สอบกลางภาค 20 คะแนน 
     3. สอบปลายภาค 20 คะแนน 
     - ชี้แจงการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning การวัดประเมินผล การเข้าร่วม
กิจกรรม และการจัดท าโครงงานเพื่อการ
พัฒนาท้องถิ่น  
     - ทดสอบความรู้ และการประ เมิน
คุณลักษณะ “ความเป็นพลเมือง” ก่อนเรียน  
     - กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ เพื่อสร้างความ
พร้อมในการเรียนรู้ “Who are you..?” 
     - กิจกรรมการเรียนรู้ “ส านึกความเป็น
พลเมือง” 

2 ความเป็นพลเมืองตามหลักประชาธิปไตย 
     -  ค ว า ม เ ป็ น พ ล เ มื อ ง ต า ม ห ลั ก
ประชาธิปไตย 
     - สิทธิมนุษยชน 
     - ความเสมอภาค 
     - สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมือง 

3 - กิจกรรมเรียนรู้“วิถีสังคมกับความเป็น
พลเมือง” 
- บรรยายเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองตาม
หลักประชาธิปไตย 

3 ความเป็นพลเมืองที่ด ี 
     - คุณลักษณะทางสังคม วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมไทยที่ส่งผลต่อความเป็น พลเมือง      
     - คุณลักษณะที่ดีของความเป็นพลเมือง  
     - พลเมืองกับความเขม้แข็งของสังคม 

3      - เปิดประเด็นให้นักศึกษาร่วมกันคิด
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับ “จุดแข็งและจุดอ่อนของ 
ประเทศไทยที่ส่งผลต่อความเป็นพลเมือง
ของคนไทย”  
     - กิจกรรมเรียนรู้ตามใบงานกิจกรรม 
     - บรรยายเกี่ยวกับ ดัชนีชี้วัดความเป็น
พลเมืองที่ด ี



สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้ 

4 จิตสาธารณะและความรับผิดชอบต่อ
สังคม 
     -  คุณลักษณะบัณฑิตที่พึ งประสงค์  
ตามอัตลักษณ์ของราชภัฏเชียงใหม่ 
     - จิตสาธารณะและความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม 

3 - เปิ ดประ เด็ น ให้ นั กศึ กษาร่ วมกันคิ ด
วิเคราะห์ แลกเปลี่ยน ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
“ตัวชีวัดความเป็นพลเมือง” 
- กิจกรรมเรียนรู้“จิตสาธารณะและความ
รับผิดชอบต่อสังคม” 
- บรรยายเกี่ยวกับจิตสาธารณะและความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

5 จิตอาสากับการพัฒนาท้องถิน่ 
     - การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมและการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมจิตอาสา 
     - ภาวะผู้น ากับจิตอาสาในการพัฒนา
ท้องถิ่น 
     - การศึกษาวิ เคราะห์สั งคม/ชุมชน
ท้องถิ่น เพื่ อการพัฒนา โดยการจัดท า
โครงงาน 

3 - กิจกรรมเรียนรู้ “จิตอาสากับการพัฒนา..
ชุมชนท้องถิ่น” 
- บรรยายเกี่ยวกับจิตอาสากับการพัฒนา
ท้องถิ่น 
- ปรับพื้นฐาน สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ 
“การท างานเป็นทีม”  และ “project-
based learning” 

6 การประชุมกลุ่มเพื่อคิด+เขียนโครงงาน 
ในการจัดการปัญหาหรือพัฒนาท้องถิ่น 
และวางแผนการปฏิบัติงาน 

3 - Project-based learning** 
     - นักศึกษา(กลุ่ม) ประชุมกลุ่มเพื่อเขียน
โครงงาน “จิตอาสาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น” 
และแผนปฏิบัติงาน  
      (ทั้งนี้ อาจใช้ข้อมูลเพิ่มตามจากการ
ส ารวจชุมชนท้องถิ่น เพื่อให้โครงงานมีความ
เป็นไปได้ในทางปฏิบัติ และเกิดแผนปฏิบัติ
งานที่บรรลุผลส าเร็จได้ในเวลาจ ากัด)  
     - จัดท าเอกสารโครงงานเพื่อขออนุมัติ
ก า รด า เนิ นกิ จกรรมจาก หน่ วย ง านที่
เกี่ยวข้อง  
     (เป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้การปรึกษา
แนะน าให้ความช่วยเหลือจาก อาจารย์
ผู้สอนประจ าวิชา อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ 
และคณะกรรมการพัฒนาชุดวิชา GEN 
1306) 



สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้ 

7 การน าเสนอโครงงานระหวา่งกลุ่ม/ 
ระหว่างหมู่เรยีน 
พัฒนาปรับปรงุโครงงานอีกครั้ง และ 
เตรียมปฏิบัติงานตามแผนงานที่ก าหนด 

3      - จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
นักศึกษาทุกหมู่เรียนที่ลงทะเบียนรายวิชานี้
ในภาคการศึกษานั้น (เวทีใหญ่) 
     - มีหน่วยงานกลางที่เป็นผู้ด าเนินการ
รวบรวมข้อมูลจากนักศึกษา และจัดระบบใน
การน าเสนอ 
     - มีอาจารย์ผู้สอนประจ าวิชา อาจารย์ที่
ปรึกษาโครงการ และคณะกรรมการพัฒนา
ชุดวิชา GEN 1306 เป็นผู้ ร่ วมประเมิน 
ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไขโครงงาน
ให้สามารถด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
เกิดประสิทธิผลสูงสุด 
 

8 สอบกลางภาค 2 วัน-เวลาสอบตามตารางของมหาวิทยาลัย
ก าหนด 

9 น าเสนอความก้าวหน้าในการด าเนินงาน
โครงงาน ครั้งที่ 1 

3      - นักศึกษาด าเนินงานตามแผนงาน  
โดยลงพื้นที่ชุมชน ประสานเตรียมความ
พร้ อมกับหน่ วยงานและกลุ่ มบุ คคลที่
เกี่ยวข้อง  
     -  สมาชิ กกลุ่ มพบอาจารย์ ผู้ สอน/ 
อาจารย์ที่ปรึกษาครั้ งที่  1 เพื่อรายงาน
ความก้าวหน้า 
 

10 น าเสนอความก้าวหน้าในการด าเนินงาน
โครงงาน ครั้งที่ 2 

3      - นักศึกษาด าเนินงานตามแผนงาน  
โดยลงพื้นที่ชุมชน ประสานเตรียมความ
พร้ อมกับหน่ วยงานและกลุ่ มบุ คคลที่
เกี่ยวข้อง  
     -  สมาชิ กกลุ่ มพบอาจารย์ ผู้ สอน/ 
อาจารย์ที่ปรึกษาครั้ งที่  2 เพื่อรายงาน
ความก้าวหน้า 



สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้ 

11-13 ลงมือท าโครงงานในชุมชนท้องถิ่นอย่าง
ต่อเนื่อง ตามแผนปฏิบัติงานเป็นเวลา  
3 สัปดาห์โดยการก ากับดูแลของอาจารย์ 
ที่ ป รึ ก ษ า โ ค ร ง ง า น แ ล ะ ห น่ ว ย ง า น 
ที่เกี่ยวข้องพร้อมทั้งประเมินผลโครงงาน 
จัดท ารายงานสรุปเพื่อน าเสนอในเวทีใหญ่
หรือเวทีสาธารณะต่อไป 

9      - นักศึกษาด าเนินงานตามแผนงาน  
โดยปฏิบัติงานในพื้นที่ ชุมชนท้องถิ่นอย่าง
ต่อเนื่อง จนส าเร็จ 
     - นักศึกษา ประเมินผลโครงงาน จัดท า
รายงานสรุปเพื่อเตรียมน าเสนอในเวทีใหญ่
หรือเวทีสาธารณะต่อไป  
     -  อาจารย์ผู้สอน/อาจารย์ที่ปรึกษา
โครงงาน ประเมินผลเพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์
การเรียนรู ้

14 น า เสนอผลการด า เนินงานโครงงาน  
ในเวทีใหญ่หรือเวทีสาธารณะ 

3      -นักศึกษาน าเสนอผลการด าเนินงาน
โครงงาน ในเวทีใหญ่หรือเวทีสาธารณะ
ต่อไป  
     -อาจารย์ผู้ สอน/อาจารย์ที่ ปรึกษา
โครงงาน ประเมินผลเพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์
การเรียนรู ้

15 สรุปการเรียนรู้จากการท าโครงงาน และ
การเรียนรู้จากการเรียนรายวิชานี้พร้อม
จัดท าสื่อที่แสดงถึงการท าโครงงาน โดย
ประมวลสรุปน าเสนอผ่านสื่อออนไลน ์
(ส่งสัปดาห์ถัดไป) 

3      - นักศึกษาเข้าชั้นเรียน เพื่อร่วมกันสรุป
การเรียนรู้จากการท าโครงงาน และการ
เรียนรู้จากการเรียนรายวิชานี ้ 
     - นักศึกษา(กลุ่ม)จัดท าสื่อประมวลสรุป
โครงงาน โดยน าเสนอผ่านสื่อออนไลน์ใน
สัปดาห์ถัดไป 

16 น าเสนอสื่อออนไลนใ์นชั้นเรียน 
ประเมนิผล 
สอบข้อเขียนสรุปการเรียนรู้ 

3      - นักศึกษาน าเสนอสื่อออนไลน์ประมวล
สรุปโครงงาน 
     - อาจารย์ผู้สอน ประเมินผลเพื่อสะท้อน
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นการประเมิน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองและจิต
สาธารณะหลังเรียน 

17 สอบปลายภาค 2 วัน-เวลาสอบตามตารางของมหาวิทยาลัย
ก าหนด 

 

 



Active Learning: 

*กิจกรรมเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ Experiential Learning ตามแนวคิดของ Kolb (1984) ซึ่งเป็นชุด

กิจกรรมที่ ออกแบบให้ เกิดการเรียนรู้  ทั้ งด้ าน cognitive, affective และ psycho-motor domain  

ผ่านกระบวนการ CE – RO – AC –AE (Concrete Experience – Reflective Observation – Abstract 

Conceptualization – Active Experiment) 

**Project-based learning เป็นการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (วิจารณ์พาณิช , 2555:71-75) 

เป็นการเรียนรู้ที่เรียนโดยการลงมือท าเป็นโครงงาน (Project) ร่วมมือกันท าเป็นทีม และท ากับปัญหาที่มีอยู่ใน

ชีวิตจริง ผ่านกระบวนการ Define-Plan-Do-Review-Presentation 

5. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ที ่ วิธีการวัดผล สัดส่วนคะแนน 
1 คะแนนเก็บ 

1.1 การเข้าชั้นเรียน/การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน (10 คะแนน) 
1.2 ใบงาน/Quiz (30 คะแนน) 
1.3 โครงงานรายกลุ่ม (Final Project) (20 คะแนน) 

1.3.1 การน าเสนอโครงงาน  
1.3.2 ความสม่ าเสมอในการพบอาจารย์ ที่ปรึกษาโครงงาน (5 ครั้ง) 
1.3.3 การประเมินประสิทธิผลของโครงงาน (รายกลุ่ม)  
1.3.4 Final Report 
1.3.5 นวัตกรรม/สื่อออนไลน์เพื่อการเผยแพร ่

60 

2 สอบกลางภาค 20 
3 สอบปลายภาค 20 

รวม 100 
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